
   

ြ�ူးယီးကီ�စဲၣ် ဖျိကိၠတ�လိၣ်တဖၣ် 

တ�န�ပၢ� ခ့ခါခဲအံၤ ြ�ူးယီးကီ�စဲၣ် အတီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သး တ�လိၣ်တဖၣ် 
 

ကဒိးန့� ြ�ူးယီးကီ�စဲၣ် အတီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သး (diploma) အဂီ�, 
ကိၠဖိတဖၣ် ကဘၣ်တုၤထီၣ်ဘးဒီး �ခဲးဒံး (credit) ဒီးတ�ဒိးစဲး 
တ�လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်န့ၣ်လီၤ. တ�လိၣ်တဖၣ်အံၤ ဘၣ်တ� မၤလီၤဖးဒီး 
မၤလီၤဆီ ဒီး တလိၣ်လၢ ကကဲထီၣ်သး တပယူာ်ဃီဘၣ်.  
 

တ�မၤနီၣ်- ကိၠ လီၤက၀ီၤတဖၣ် ဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ် ကဒုးအိၣ်ထီၣ် 
တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သးတ�လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်, ဒီးတ�လၢ NYS 
တ�ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့၀ဲၤကျိၤ (NYSED) မၤလိာ်ဝဲတဖၣ်န့ၣ်လီၤ. 

 

�ခဲးဒံးတ�လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် 

စရီအံၤ ပာ်ဖျါထီၣ် �ခဲးဒံးအနီ�ဂံ�လၢအလိၣ် လၢတ�မၤလိအလံာ် 
တဘ့ၣ်စုာ်စုာ်အဂီ�န့ၣ်လီၤ. အကါဒိၣ်လၢ တ�ကပာ်ပနီၣ်လၢ တ�မၤ 
လိလံာ်အါတက့�အဂီ�, ပှၤကိၠဖိတဖၣ် ဃုထၢ လံာ်မၤလိတဖၣ်လၢ 
အသးအိၣ်မၤလိတဖၣ် ဒ်သိး ကမၤလၢပဲှၤ 
တ�လိၣ်ဘၣ်အစှၤကတၢ� န့ၣ်လီၤ.  

 �ခဲးဒံးအနီ�ဂံ� 
အစှၤကတၢ� 

အဲကလံးကျိာ် 4 
ပှၤဂ့�၀ီတ�မၤလိ 
တ�နီၤလီၤအီၤဒ် လာ်အသိး- 

ဟီၣ်ခိၣ်ဒီဘ့ၣ် တ�စံၣ်စိၤတဲစိၤ ဒီး လံာ်ဟီၣ်ခိၣ်ဂီၤ (2) 
ကီ�အမဲရကၤ အတ�စံၣ်စိၤတဲစိၤ (1) 
တ�ပာ်ဃုာ်မၤသကိးလၢ ကီ�ပဒိၣ်တ�ပၢတ�ြပး (½) 
မု�ကျိၤ၀ဲၤကွာ်ပီညါ (½) 

4 

လစဲအ့ၣ် 
တ�နီၤလီၤအီၤဒ် လာ်အသိး- 

သးသမူစဲအ့ၣ်ပီညါ (1) 
စဲအ့ၣ်တ�မၤလိန့ဆၢၣ် (1) 
သးသမူစဲအ့ၣ်ပီညါ (မ့တမ့�) စဲအ့ၣ်တ�မၤလိန့ဆၢၣ် 
(1) 

3 

တ�ဂံ�တ�ဒွး 3 
ကျိာ်လၢတမ့�အဲကလံးကျိာ် (LOTE) 
_______________________ 

 1* 

ဒဲွလၤကူၣ်သ့, တ�သူၣ်၀ံၣ်သးဆၢ, တ�ဂဲၤကလံၣ်, 
ဒီး/မ့တမ့� ဘျီၣ်မုာ် 

1 

နီ�ခိတ�ဟူးတ�ဂဲၤပီညါ  
(ပာ်ဃုာ်လၢ တ�မၤလိနံၣ်အကတီ�ကိးကတီ�) 

2 

တ�အိၣ်ဆူၣ်အိၣ်ချ  ့ 0.5 
လံာ်လၢတ�ဃုထၢမၤလိအီၤသ့တဖၣ် 3.5 

ခဲလၢာ်ပာ်ဖိှၣ် 22 

*တ�မ့�နဲၣ်ဖျါပာ်အီၤဖဲအဝဲသ့ၣ်အ IEP အပူၤအဃိန့ၣ်, ပှၤကိၠဖိလၢ 
အတဆ�ိၣ်သးမးတဖၣ် ဘၣ်သ့ၣ်သ့ၣ် တ�ကပျဲပူၤအီၤလၢ �ခဲးဒံးအ 
တ�လိၣ်ဘၣ် 1 ခါ လၢ LOTE အဂီ�န့ၣ်လီၤ. ဘၣ်ဆၣ်, အ၀ဲသ့ၣ် 
ကဘၣ်မၤဒံးန့ၣ်၀ဲ �ခဲးဒံးအမး 22 ယူးနံး လၢကဖျိထီၣ်ကိၠအဂီ�လီၤ. 

 

တ�ဒိးစဲးတ�လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် 

တမ့�ထဲ �ခဲးဒံး 22 ယူးနံးဘၣ်, လၢကဒိးန့� တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သး 
အဂီ�, ပှၤကိၠဖိတဖၣ် ကဘၣ်မၤလၢပဲှၤ NYS တ�ဒိးစဲးတ�လိၣ်ဘၣ် 
တဖၣ်န့ၣ်လီၤ.  
 

လၢကမၤလၢပဲှၤ တ�ဒိးစဲးတ�လိၣ်တဖၣ်အဂီ�, ပှၤကိၠဖိတဖၣ် ကဘၣ် 
ဖျိထီၣ် တ�ဒိးစဲး 4 ခါ + ဖးဝ့ (pathway) 1 ခါ န့ၣ်လီၤ. ပှၤကိၠဖိ ကိးဂၤ 
ကဘၣ် ဖျိထီၣ် တ�ဒိးစဲးတခါ (Regents တ�ဒိးစဲး မ့တမ့� အဂၤ 
တမံၤလၢ၀ဲၤကျိၤဟ့ၣ်တ�ပျဲ) လၢလံာ်လံွ�ဘ့ၣ်ဒဲးအံၤ အပူၤ (အဲကလံး 
ကျိာ်, တ�ဂံ�တ�ဒွး, စဲအ့ၣ်, ပှၤကညီဂ့�၀ီတ�မၤလိ) ဃုာ်ဒီး ဖးဝ့ တခါ 
န့ၣ်လီၤ.  
 

 
Regents တ�ဒိးစဲးတခါ မ့တမ့� 

အဂၤတမံၤလၢဝဲၤကျိၤဟ့ၣ်တ�ပျဲ လၢ 
တ�မၤလိလံာ်တဘ့ၣ်စုာ်စုာ်အပူၤ. 

 

 
 

 
ဖးဝ့ 

ပှၤကညီဂ့�
၀ီတ�မၤလိ 

စဲအ့ၣ် လံာ်တ�ဒွး ELA 
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http://www.nysed.gov/common/nysed/files/programs/state-assessment/approved-alternative-examinations.pdf


Regents 
ပတီ�ထီမံၤလၤ

ကပီၤ 

တ�မၤနီၣ်- ပှၤကိၠဖိတဖၣ် မ့�တဒိးန့�ဘၣ် တ�ဖျိထီၣ်အမး 65 မး လၢ 
Regents တ�ဒိးစဲးတဖၣ်အပူၤန့ၣ်, အ၀ဲသ့ၣ် ကၢကီၣ်၀ဲသ့လၢ  တ�ပ 
တံသကံွာ်ကညး, ပှာ်အုၣ်က့ၤခီၣ်က့ၤတ�, ဒီး/မ့တမ့� ပှၤသုးကျဲၤပၢ 
ဆှၢတ�အတ�ဆၢတဲာ်3] န့ၣ်လီၤ. တ�ဂ့�တ�ကျိၤအဂၤတဖၣ် 
ဃုသ့ၣ်ညါ သ့ဖဲ ြ�ူးယီးကီ�စဲၣ်ဖျိကိၠတ�လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် အပူၤ 
သ့န့ၣ်လီၤ. တ�ဃု ထၢအဂၤတဖၣ် လံာ်ဘိးဘၣ်ရၤလီၤ. 
 

ဖးဝ့ တ�လိာ်ဘၣ်တဖၣ် 

ဖးဝ့အါမံၤအါမိၠ ပျဲ ပှၤကိၠဖိတဖၣ် အတ�ဃုထၢ တ�ဒိးစဲးလၢအဖျိ 
ထီၣ်၀ဲတဖၣ်အပူၤ ဒ်သိးကန့�ဘၣ်တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သး တခါ 
န့ၣ်လီၤ. လၢကမၤလၢပဲှၤ ဖးဝ့တခါအဂီ�, ပှၤကိၠတဖၣ်ကဘၣ်- 
 

ဒဲွလၤကူၣ်သ့ 
ဖးဝ့ 

ဒ်သိးကမၤန့�ဒဲွလၤကူၣ်သ့ဖးဝ့အံၤအဂီ�, မၤန့� တ�ဖျိထီၣ် 
အမး တခါ 
လၢဖးဝ့တ�ဒိးစဲးတခါလၢ၀ဲၤကျိၤအၢၣ်လီၤတူ�လိာ်အီၤ 
လၢဒဲွလၤကူၣ်သ့အပူၤတက့�. 

 

CDOS (သးသမူတ� 
ဖံးအီၣ်မၤအီၣ် တ�ဂုၤ 
ထီၣ်ပသီထီၣ်ဒီး 
တ�ဖံးတ�မၤ  
တ�မၤလိတဖၣ်) 

မၤပဲှၤ 216 နၣ်ရံၣ် CTE တ�မၤလိ (တ�မၤလိ 2 ခါ 
ဃၣ်ဃၣ်) လၢ အပာ်ဃုာ်ဒီး 54 နၣ်ရံၣ် တ�မၤလိ 
သူၣ်ထီၣ်သးလၢတ�မၤအဖီခိၣ်, မၤပဲှၤတ�လု� 
အီၣ် သးသမူတ�တိာ်ကျဲၤတမံၤ ဒီးနီ�ကစ�ဂ့�ဝီ 
တ�ကဲွးဖုၣ် တမံၤလၢ အ�ကၢးဝဲ ဘၣ်ဝဲဒီးတ�န့� 
ဖံးန့�မၤ, မ့တမ့� မၤဖျိ CDOS ဖးဝ့ တ�ဒိးစဲးတ 
မံၤလၢ ၀ဲၤကျိၤအၢၣ်လီၤတူ�လိာ်အီၤ တခါ တက့�. 

 

CTE (သးသမူတ�ဖံးအီၣ် 
မၤအီၣ် ဒီးတ�သ့တ�ဘၣ် 
စဲၣ်နီၤတ�ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့) 
ဖးဝ့ 

မၤလၢပဲှၤ ၀ဲၤကျိၤအၢၣ်လီၤတူၤလိာ် CTE တ�ရဲၣ် 
တ�ကျဲၤတမံၤ, လၢအပာ်ဃုာ်ဒီး 3-5 CTE တ�မၤလိ 
တဖၣ် ဂ့ၤဂ့ၤဘၣ်ဘၣ် ဒီး မၤန့� တ�ဖျိထီၣ်အမးလၢ 
3-ခါ တ�သ့တ�ဘၣ်စဲၣ်နီၤ တ�ဒိးစဲးအံၤအပူၤ 
တက့� 

 

ပှၤကူပှၤကညီအန့ဆၢၣ် 
ဖးဝ့ 

မၤန့� တ�ဖျိထီၣ်အမးတခါလၢ Regents တ�ဒိးစဲ 
အဂၤတခါအပူၤ မ့တမ့� အဲကလံးကျိာ် မ့တမ့� 
ပှၤကညီဂ့�၀ီတ�မၤလိတဖၣ် လၢ၀ဲၤကျိၤအၢၣ်လီၤ 
တူၤလိာ်အီၤ တခါခါအပူၤတ က့�. 

 

LOTE 
(ကျိာ်လၢတမ့�အဲကလံးကျိာ်) 
ဖးဝ့ 

မၤန့� တ�ဖျိးထီၣ်အမးတခါ လၢဖးဝ့တ�ဒိးစဲးလၢ 
၀ဲၤကျိၤအၢၣ်လီၤတူၤလိာ်အီၤ လၢကျိာ်လၢတမ့� 
အဲကလံးကျိာ်အပူၤတက့�.  

 

STEM (စဲအ့ၣ်, စဲးဖီကဟၣ် 
ပီညါ, တ�သ့ဘီှတ�ပီညါ, ဒီး 
တ�ဂံ�တ�ဒွး) ဖးဝ့ 

မၤန့� တ�ဖျိထီၣ်အမးလၢ Regents တ�ဒိးစဲး 

ဆူညါတခါ မ့တမ့� အဂၤတမံၤလၢ၀ဲၤကျိၤ 
အၢၣ်လီၤတူၤလိာ်အီၤ လၢတ�ဂံ�တ�ဒွး မ့တမ့� 
စဲအ့ၣ်အပူၤ တက့�. 

 

 

တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သး အကလုာ်တဖၣ် 

တီၤထီကိၠတီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သးအခဲအံၤအိၣ်၀ဲ သၢကလုာ်လီ- 
လီၤက၀ီၤ, Regents, ဒီး Regents ပတီ�ထီမံၤလၤကပီၤ န့ၣ်လီၤ. 

1} တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သးခဲလၢာ် လိၣ်ဘၣ် 
ပှၤကိၠဖိတဖၣ်လၢ ကဒိးန့� �ခဲးဒံး 22 ယူနံး ဒ်တ�ပာ်ဖျါထီၣ်လၢ �ခဲးဒံး 
အစရီ အပူၤ န့ၣ်လီၤ. ပှၤကိၠဖိလၢ အတုၤထီၣ်ဘးဒီး �ခဲးဒံး တ�လိၣ် 
တဖၣ် ဒီး စူးကါ၀ဲ တ�ပတံသကံွာ်ကညး, ပှာ်အုၣ်က့ၤခီၣ်က့ၤတ�, 
မ့တမ့� ပှၤသုးကျဲၤပၢဆှၢတ�အတ�ဆၢတဲာ် ဒ်သိးကမၤပဲှၤ တ�ဒိးစဲး 
တ�လိၣ်ဘၣ်တဖၣ် ညီ�ု�န့ၣ်ဒိးန့�ဘၣ်ဝဲ လီၤက၀ီၤ တီၤဒိၣ်လာ်လံာ် 
အုၣ်သး န့ၣ်လီၤ.  
 

 ပှၤကိၠဖိလၢအတုၤထီၣ်ဘးဒီး �ခဲးဒံးတ�လိၣ်ဘၣ် 
တဖၣ်ဒီး ဒိးန့�တ�ဖျိထီၣ်အမးလၢ တ�ဒိးစဲးလၢအလိၣ်တဖၣ်ခဲလၢာ်အပူၤ 
ဒိးန့�၀ဲ Regents တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သးတမံၤန့ၣ်လီၤ. ပှၤကိၠဖိတဖၣ် 
ပတံသကံွာ်ကညးထီၣ်၀ဲ Regents တ�ဒိးစဲး တမံၤ လၢအတအါန့� 5 မး 
လၢတ�ဖျိထီၣ်အမး (60-64) အဖီလာ် သ့ဝဲ ဒီးဒိးန့�ဘၣ်ဒံး Regents 
တီၤဒိၣ် လာ်လံာ်အုၣ်သးတမံၤန့ၣ်လီၤ. 
 

 ပှၤကိၠဖိလၢ အမၤလၢပဲှၤ �ခဲးဒံး တ�လိၣ်တဖၣ်, 
ဒိးန့� တ�ဖျိထီၣ်အမးတဖၣ် 
လၢတ�ဒိးစဲးခဲလၢာ်အပူၤ, ပာ်ဃုာ်ဒီး ဆူညါ 
တ�ဂံ�တ�ဒွး 2 ဘ့ၣ် ဒီးစဲအ့ၣ် 1 ဘ့ၣ်, 
ဒီးမၤဝံၤတ�ရဲၣ်လီၤတမံၤ လၢ LOTE, 

ဒဲွလၤကူၣ်သ့, မ့တမ့� CTE, ဒိးန့� Regents တီၤဒိၣ်လာ် လံာ်အုၣ်သး 
ဃုာ်ဒီးပတီ�ထီမံၤလၤကပီၤန့ၣ်လီၤ. 

တ�တိစၢၤမၤစၢၤတဖၣ် 
 ထီရီၤတ�ကူၣ်ဘၣ်ကူၣ်သ့ဒီးတီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သးတ�လိၣ်
ဘၣ်တဖၣ် 

 •EFL ,D. uD> pJ. xH zd uD> zd w z. 
 ြ�ူးယီးကီ�စဲၣ်တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သး/လံာ်အုၣ်ကီၤသးတ�
လိာ်ဘၣ်တဖၣ် 

 ခီၣ်မံး�ှနၢၣ်အတ�သိၣ်တ�ဘျၢတဖၣ် (8 CRR-NY §100.5, 
တီၤဒိၣ်လာ်လံာ်အုၣ်သးတ�လိၣ်ဘၣ်တဖၣ်) 

တ�သံကွ�တဖၣ်အိၣ်ဧါ. 
ဆဲးကျိး တ�မၤလိမိ�ပှ�ဒီးတ�သိၣ်လိနဲၣ်လိဝဲၤဒၢး (Curriculum 

and Instruction) ဖဲ emscgradreq@nysed.gov မ့တမ့� 
(518)474-5922 တက့�

 

လီၤက၀ီၤ 

Regents 

https://www.nysed.gov/standards-instruction/appeals-safety-nets-and-superintendent-determination
https://www.nysed.gov/standards-instruction/appeals-safety-nets-and-superintendent-determination
https://www.nysed.gov/standards-instruction/appeals-safety-nets-and-superintendent-determination
http://www.nysed.gov/common/nysed/files/programs/curriculum-instruction/additionaloptionsgradreqflyer.pdf
http://www.nysed.gov/common/nysed/files/programs/curriculum-instruction/additionaloptionsgradreqflyer.pdf
https://www.nysed.gov/standards-instruction/multiple-pathways
https://www.nysed.gov/standards-instruction/part-100-regulations-commissioner-education
https://www.nysed.gov/standards-instruction/part-100-regulations-commissioner-education
https://www.nysed.gov/standards-instruction/graduation-requirements-guidance-and-resources
http://www.nysed.gov/common/nysed/files/programs/curriculum-instruction/diploma-and-credentials-summary-requirements.pdf
https://www.nysed.gov/sites/default/files/programs/standards-instruction/diplomacredentialsummary_karen.pdf
https://govt.westlaw.com/nycrr/Document/I3652b718c22211ddb29d8bee567fca9f?viewType=FullText&originationContext=documenttoc&transitionType=CategoryPageItem&contextData=(sc.Default)
mailto:emscgradreq@nysed.gov
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