
 
 

 
 
 

什么是普通学前班 (UPK)？ 
在纽约州，学前班 (prekindergarten) 有多种形式。普通学前班（Universal 
Prekindergarten，简称 UPK） 是一项由州和联邦政府资助的学前教育计

划，免费提供给家庭，但并不保证每个孩子都能进入。 
 

我的孩子是否有资格获得普通学前班服务？  
否。虽然 UPK 代表“普通学前班”，但目前在纽约州并非所有学区的所有

家庭都能普遍获得这项服务。这是纽约州正在努力实现的目标。 
 

我的孩子什么时候可以上学前班？ 
根据学区的不同，如果您的孩子在 12 月 1 日或之前年满三岁或四岁，则您

的家庭可以为孩子报名学前班。有关服务年龄层的信息，请联系您的学区。 
 

一旦报名，是否能保证我的孩子有名额？ 
否。在提供普通学前班的学区中，入学是根据资格年龄和学区抽签制度。请

联系您的学区询问候补名单的可能性。 
 
如果我觉得孩子还没有准备好上普通学前班怎么办？ 
普通学前班是一项针对学区和儿童的自愿计划。家长和/或监护人可以选择让

他们的孩子参加普通学前班计划，但这不是必需的。 
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如果我今年选择不为孩子报名普通学前班，他们是否明年还能

参加？ 
否，因为他们将有资格在下一学年上幼儿园。然而，家长可以在参加普通学

前班后，将孩子送到私立学前班或在家接受指导。 
 

我的孩子在参加普通学前班之前是否要接受评估？ 
是，作为新生，无论年龄或年级如何，都需要在入学时接受评估。评估可提

供老师有关每个孩子的家庭语言、个人兴趣、优点和需求的宝贵信息。 
 
我的孩子可能需要学前特殊教育计划或服务，在普通学前班计

划中是否会提供这些？ 
是，学区负责在限制性最小的环境中提供特殊教育计划和服务。您所在学区

的学前特殊教育委员将与您合作，确定如何在普通学前班课堂中实现您孩子

的个性化教育计划 (individualized education program, IEP) 目标。此外，

IEP 将确定您的孩子可能获得的专业指导、相关服务、适应措施和支持，使

他们能够在包容性的普通学前班计划中获得最大程度的合适教育。有关更多

信息，请参阅纽约州教育厅 (NYSED) 的《学区将学前教育纳入公共资助的

学前班计划的责任》(School District Responsibilities for Preschool Inclusion 
in Publicly Funded Prekindergarten Programs) 指南。 
 
如果我孩子的家庭语言或主要语言不是英语，他们将如何得到

支持？ 
普通学前班计划将把在学校的学习与孩子在家中的经验之间建立联系。支持

方式可能包括使用视觉材料、多种语言书籍，以及在整个课堂中融入家庭语

言。将鼓励孩子们利用他们掌握的所有语言技能，促进他们在英语方面的发

展。为了帮助您的孩子适应这个新环境，重要的是要继续使用您的家庭语

言，并在孩子的日常生活中保持传统文化。 

 

 

 

 

 

如果您需要更详细的信息，请使用下面的链接或电子邮件地址。 

https://www.nysed.gov/early-learning  
OEL@nysed.gov 
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